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1 Ruta da Ornanda
2 Ruta de A Gafa e Portosin

3 Ruta de Caveiro e Aguieira

4 Ruta dos Montes Enxa e Dordo
5 Ruta da Arnela

6 Ruta do Castro de Barona

7 Ruta de Seiras e Queiruga

8 Ruta da Illa do Mar
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Ruta de Caamaiio 9
Ruta das Furnas 10
Ruta das Lagoas de 11
Xuino e San Pedro
Ruta do Monte Tahume 12
- Ruta do Monte Graiade 13
Ruta da Fervenza de Ribasieira 14
Ruta das Penas de Calo 15
Ruta do Monte Iroite 16

Descricién Descripcién Description

Unha das maiores riquezas de Porto do Son é o Castro de Barofa,
un poboado da idade de ferro que dataria do cambio de era entre os
séculos primeiro a.C. e primeiro d.C.

A ruta segue a lifa de costa desde a entrada ao castro pasando
polas praias de Arealonga e a do Dique para logo cruzar o monte
ata as aldeas de Tarrio e Penas. Un carreiro conddcenos ao
conxunto formado pola igrexa parroquial de San Pedro de Barofia,
a casa reitoral e a aldea da Igrexa con numerosos hérreos e un
singular cruceiro de capelifia.

Outro carreiro lévanos de novo ao mar e de novo ata o camifio de
acceso ao Castro de Barofa.

Dende o centro de interpretacion do castro discorre un desvio da
ruta ata a entrada do mesmo castro que se cruza coa ruta nas
proximidades do castro.

Una de las mayores riquezas de Porto do Son es el Castro de
Barofia, un poblado de la edad de hierro que dataria del cambio de
era entre los siglos primero a.C. y primero d.C.

La ruta sigue la linea de costa desde la entrada al castro pasando
por las playas de Arealonga y la del Dique para luego cruzar el
monte hasta las aldeas de Tarrio y Penas. Un sendero nos conduce
al conjunto formado por la iglesia parroquial de San Pedro de
Barofia, la casa rectoral y la aldea de A Igrexa con numerosos
hérreos y un singular cruceiro de capelifia.

Otro sendero nos lleva de nuevo al mar y de nuevo hasta el camino
de acceso al Castro de Barofa.

Desde el centro de interpretacion del castro discurre un desvio de
la ruta hasta la entrada del mismo castro que se cruza con la ruta
en las proximidades del castro.

One of the greatest treasures of Porto do Son is the Castro de
Barofia, a settlement from the Iron Age which dates back to the
change of eras between the first century B.C. and the first A.D. The
route follows the coastline from the entrance to the fort, continuing
along the Arealonga and Dique beaches, and then across the hill to
the small villages of Tarrio and Penas. Another trail will take you to
a complex made up of San Pedro de Barofia parochial church, the
rectory, and the village of A Igrexa which has numerous hérreos,
and a unique ‘cruceiro de capelifia’.Yet another trail will bring you
back to the sea and towards the access path to the Castro de
Barofa.A detour of the trail runs from the interpretation centre of
the castro and on to its entrance; the detour intersects with the path

near the castro.
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FEADER:
Europa inviste no rural

Rutas de Sendeirismo
de Porto do Son

Ruta de Senderismo de Porto do Son
Hiking Trials in Porto do Son

Ruta do Castro

de Barona

Ruta del Castro de Barona
Castro de Barofia route
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Mais informacion sobre as rutas en: E E

Mas informacién sobre las rutas en:
More information about the hiking trials in:

www.portodoson.org/rutas
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