
HORARIOS POLIDEPORTIVO SANTA IRENE  
 

 
 

         
          

   
        
           
 

 

CASA DA CULTURA        POLIDEPORTIVO  
PORTOSÍN         PORTOSIN 

 
 

 

 
 

CASA DA CULTURA BAROÑA       CASA DA CULTURA CAAMAÑO 
LUNS E MÉRCORES DE 20:00 A 21:00      MARTES E XOVES DE 19:00 A 20:00 

CASA DA CULTURA XUÑO            CASA DA CULTURA SAN PEDRO 
LUNS E MÉRCORES DE 18:00-19:00          MARTES E XOVES DE 20:00 A 21:00 
                  CASA DA CULTURA QUEIRUGA 
                           LUNS E MÉRCORES DE 20:30 A 21:30 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

   

 

                 

  
  
       

 

LUNS MARTES MERCORES XOVES 
17:00 

18:00 
PREDEPORTE                    

(3-6 ANOS) 

 ATLETISMO  

PREDEPORTE                    

(3-6 ANOS) 
18:00 

19:00 
BAILE MODERNO I ATLETISMO BAILE MODERNO I ACROBACIAS          

(6-9 ANOS) ACROBACIAS 

(6-9 ANOS) 
 

19:00 

20:00 

BAILE MODERNO II ACROBACIAS 

(10-14 ANOS) 

BAILE MODERNO II ACROBACIAS      

(10-14 ANOS) MANTENEMENTO 

MAIORES 

MANTENEMENTO 

MAIORES 
20:00 

21:00 
PILATES I SPINNING PILATES I SPINNING 

21:00 

22:00 
PILATES II FIT TRAINING PILATES II FIT TRAINING 

 MARTES XOVES 

20:00 

20:50 SPINNING SPINNING 

21:00 

22:00 PILATES PILATES 

 LUNS MERCORES XOVES 

17:00 

18:00 
ATLETISMO ATLETISMO 

(19:00-20:00) 

 

18:00 

20:00 
FUTBOL 

SALA 

 FUTBOL 

SALA 

CLUBES E ASOCIACIÓNS DEPORTIVAS 

CONSULTE HORARIOS, CUOTAS E DEMÁIS INFORMACIÓN 
FÚTBOL:PORTO DO SON C.F.: 690107953 
S.D. XUÑO: 690159259 
ORIENTACIÓN: A.D.C. ARNELA: 615380545 
TENIS: PUNTA SALERA:676614882 
PATINAXE: C.P. RIVEIRA:670697830 
AMPA PORTOSÍN:686215915  
TAEKWONDO: NATURAL SPORT:616062843 
BALONCESTO: C.B. PORTO DO SON:639941364 
CICLISMO: C.C. SONENSE:664246989 
SURF: AREALONGA S.C.:685960188 
KICK BOXING: C.L. NOIA:626863907 

VELA: R.C.N. PORTOSÍN: 981766583 

TARIFAS ORDINARIAS ESCOLAS DEPORTIVAS MUNICIPAIS SEGUNDO ORDENANZA  
1ª Actividade:66€              
2ª Activdade:33€                     
Tarifa Familiar (Pais, Nais, Fillos) Un paga a tarifa ordinaria da 1ª actividade. o 
segundo paga o 50%, o terceiro e sucesivos, o 25%.                    
(Obrigatorio entregar copia do libro de familia) Cuatrimestral:33€/Cuatrimestre 
Aclaración importante: o cese voluntario da actividade non exime do pago                    
do segundo cuatrimestre, a taxa é única (66€) por curso, non por cuatrimestre        
Cando o pago sexa cuatrimestral o primeiro pago deberá facerse no número 
de conta habilitado polo que o primeiro pago non se pode domiciliar.                    

Nº DE CONTA A PARA O INGRESO:ES24 2080 0312 4531 10000102 
 



 

 
 

 

Marque actividade e lugar no cuadro  

  

 
   DATA DE PAGO DA TASA: 

 

 
 

     
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

SPINNING  MANTENEMENTO MAIORES  ACROBACIAS  PAVILLON SANTA IRENE  
PREDEPORTE  PILATES I  BAILE 

ACROBATICO 
 PAVILLON PORTOSIN  

BAILE 

MODERNO I 

 PILATES II  ATLETISMO 

 
 CASA DACULTURA PORTOSIN  

BAILE 

MODERNO II 

 FIT TRAINING  FUTBOL SALA  CASA DA CULTURA BAROÑA  

ENTREGUE O FOLLETO DE INSCRICION DEBIDAMENTE 
CUBERTO NA OFICINA DE DEPORTES (CASA DA CULTURA DE 
PORTO DO SON): 9:00h. 14:00h. OU NA PISCINA MUNICIPAL: 
8:30h-13:00h/17:00h-22:30h 

CASA DA CULTURA CAAMAÑO  
CASADA CULTURA SAN PEDRO  
CASA DA CULTURA XUÑO  
CASA DA CULTURA QUEIRUGA  

LULUGGARAES   R CTIVIDAACDTIVEIDADES A ESCOLAS DEPORTIVAS MUNICIPAIS 2019-2020 
Concellería de Deportes 
Concello de Porto do Son 

 

COMEZAMOS O  4 DE NOVEMBRO!!! 

   Porto do Son  Casas Cultura  Portosín 
-Baile moderno  Baroña   -Pilates 
-Fit Training  Caamaño   -Spinning 
-Mantenemento  San Pedro   -Futbol sala 
-Acrobacias   Xuño    -Atletismo 
-Pilates   Queiruga 
-Spinning 
-Atletismo 

  

 

 
 

Datos d@ Alumn@ 

Nome:    D.N.I.     

Teléfonos:   ,     

Data de Nacemento:  , Email:     

Autorización de domiciliación Bancaria (do número de conta bancaria que se adxunta)  

Nome do titular:   D.N.I.   

Enderezo:          Sinatura do titular:      

 

ANUAL  CUATRIMESTRAL  

 

-Só se garantiza o desenvolvemento da actividade cun mínimo de 12 
alumnos/hora/actividade 

-Adxuntar copia do xustificante de pago con estas inscricións. 

-Unha folla de inscrición por cada usuario. 

-No caso de domiciliación adxuntar copia da cartilla onde conste o 
número ou certificado bancario do nº de conta do usuario. 

-Entregue na Piscina Municipal ou na Oficina de Deportes (Casa da Cultura 
de Porto do Son) 

Nº DE CONTA A PARA O INGRESO:ES24 2080 0312 4531 10000102 
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